


LOUHI

ASUMISYKSIKKO JA TUKIASUNNOT

ASUMISYKSIKKO

Louhi tarjoaa ymparivuorokautista asumis
palvelua 12:lle Seindjokiselle mielen-
terveyskuntoutujalle. Louhessa asukkaat
osallistuvat paivittain kodin toimintaan ja
arkiaskareisiin. Ohjaajat tukevat asukkaita
yksilollisen suunnitelman mukaan elaman eri
osa-alueilla, kuten sosiaalisessa
kanssakdaymisessa, hygienian hoidossa,
paivittaisissa askareissa ja asiointikaynneilla.

Asumisyksikon ja tukiasuntojen
asukkaille jarjestetdaan myos yhteista
virkistystoimintaa ja omaisten iltoja.

BUYSTI

TUKIASUNNOT

Tukiasunnot sijaitsevat aivan
asumisyksikkoé Louhen vieressa.
Asunnoista kuusi on rivitaloasuntoa ja
kaksi muuta asuntoa sijaitsevat
viereisessa rakennuksessa, myos Pohjan
kaupunginosassa. Kotikaynneilla

kartoitetaan  yksil6llisesti  jokaisen
asukkaan tuen ja ohjauksen tarve.

Asukkaille tehdaan henkilokohtainen
suunnitelma, johon voi sisaltya esimerkiksi
vhteisovalmennusta, tyotoimintaa tai
vaikka opiskelua, sekd kuukausittaista
ohjattua ryhmatoimintaa.





