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PELTTARI

Tarjoaa turvallista ja laadukasta  
asumispalvelua mielenterveys- ja 

neuropsykiatrisille asiakkaille yhteisöhoidon 
periaatteita noudattaen. Pelttarissa on 

viihtyisät ja asianmukaiset tilat, ja jokaisella 
asukkaalla on oma huone, jossa on wc ja 
suihku. Yhteistä arkea jaetaan yhteisessä 
ruokailu- ja oleskelutilassa. Asukaspaikkoja 

Pelttarissa on yhdeksän.

Pelttarin viikko-ohjelmaan kuuluu 2–3 kertaa 
viikossa ryhmätoimintaa, mutta toiminnan 

pääpaino on arjen askareissa ja 
kodinhoidossa. Toiminnan tarkoituksena on 

tukea asiakasta yksilöllisesti laaditun 
kuntoutumissuunnitelman mukaisesti mm. 
henkilökohtaisen hygienian, lääkityksen, 

oman terveydentilan ja kodin hoidossa sekä 
virasto- ja raha-asioiden hoidossa.  

Kuntoutumissuunnitelma tehdään yhdessä 
asiakkaan kanssa, hänen tarpeidensa 

mukaisesti.

Pelttarissa asukkaat hoitavat henkilökohtaiset 
asioinnit pääsääntöisesti itsenäisesti, 

tarvittaessa ohjaajan tuella. Arkisten askareiden 
lisäksi teemme myös virkistysretkiä asukkaiden 

toiveet ja toimintakyvyn huomioon ottaen.

Toiminnan tavoitteena on tukea asiakasta kohti 
tuettua tai itsenäistä asumista. Joissain tapauksessa 

tavoitteena on säilyttää olemassa oleva 
toimintakyky.

Pelttarissa voi asua muutamasta kuukaudesta 
useampaan vuoteen, asiakkaan tarpeiden mukaisesti.

OHJAAJAT OVAT TAVOITETTAVISSA:
ma-pe · 8.00-20.00

la-su ja arkipyhät · 9.00-17.00 




