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MAANANTAI TISTAI KESKIVIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
8:00 | AAMUPUURON TEKO | AAMUPUURON TEKO | AAMUPUURON TEKO | AAMUPUURON TEKO | AAMUPUURON TEKO | AAMUPUURON TEKO
8:15 AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA AAMUPALA
8:30 AAMURYHMA AAMURYHMA AAMURYHMA AAMURYHMA AAMURYHMA AAMURYHMA AAMURYHMA
AAMUTOIMET AAMUTOIMET AAMUTOIMET AAMUTOIMET AAMUTOIMET AAMUTOIMET AAMUTOIMET
9:00 | LENKKI/VENYTTELY | LENKKI/VENYTTELY | LENKKI/VENYTTELY | LENKKI/VENYTTELY | LENKKI/VENYTTELY | LENKKI/VENYTTELY | LENKKI/VENYTTELY
g.3p | (AUPPALISTA+KAUPPA KAUPPALISTA+KAUPPA KAUPPALISTA+KAUPPA
LOUNAAN LAITTO LOUNAAN LAITTO LOUNAAN LAITTO LOUNAAN LAITTO ol LOUNAAN LAITTO LOUNAAN LAITTO
11:00 LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS LOUNAS
12:00- | yyTEISTENTILOJEN | KUNTOUTUSRYHMA KADENTAIDOT/ OMIEN HUONEIDEN | ASUKKAAN RYHMA TOIVERYHMA
13:00 SIVOUS LEIVONTA SIVOUS
13:30-| | |KUNTARYHMA TOIMINNALLINEN LIKUNTARYHMA VIIKKO-OHJELMA
14:30 RYHMA KIRIAUKSET
14:30 | pj|yALLISEN LAITTO | PAIVALLISEN LAITTO | PAIVALLISEN LAITTO | PAIVALLISEN LAITTO | PAIVALLISEN LAITTO | PAIVALLISEN LAITTO | PAIVALLISEN LAITTO
16:00 PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN PAIVALLINEN
20:00 ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA ILTAPALA
ILTATISKIT ILTATISKIT ILTATISKIT ILTATISKIT ILTATISKIT ILTATISKIT ILTATISKIT
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