
Olemme tunnettuja asiakaslähtöisyydestämme 

ja innovatiivisuudestamme. 

Siksi voimme tarjota juuri Sinulle sopivaa palvelua, 

väkevällä pohjalaisella osaamisella.

Kaikki lähtee Sinun toiveistasi ja tavoitteistasi; missiomme

on luoda mahdollisuus onnelliseen elämään!

Buustilla Nuotti-valmennusta on toteutettu syksystä 2018

lähtien. Nuotti-valmentajiltamme löytyy vahvaa osaamista

ja kokemusta nuoren asioiden edistämiseksi. Useamman

vuoden ajalta nuoret ovat antaneet positiivista palautetta

mm. yksilöllisestä, myötätuntoisesta ja rohkaisevasta

tuesta sekä avusta löytää nuoren omia unelmia ja viedä

niitä eteenpäin. Valmentaja usein onkin ollut nuorelle

rinnallakulkijana ja suunnannäyttäjänä.

Nuotti-valmennus on tarkoitettu 16 - 29-vuotiaille

nuorille, jotka kaipaavat henkilökohtaista tukea.

Valmennuksen avulla yhteistyössä selkiytetään nuoren

tulevaisuutta, kartoitetaan eri vaihtoehtoja ja vahvistetaan

nuoren omia taitoja ja vahvuuksia. Valmennus on

mahdollisuus nuorille, jotka ovat vailla työ- tai

opiskelupaikkaa tai opintojen ollessa vaarassa keskeytyä.

NUOTTI- valmennuksessa oma valmentaja tapaa sovitusti

nuoren kanssa ja toiveiden mukaan myös läheisiä tai muita

yhteistyötahoja. Palvelu on nuorelle maksuton eikä sitä

varten tarvitse lääkärinlausuntoa. Henkilökohtaiset

tapaamiset (20 tapaamiskertaa) toteutetaan 5 kuukauden

aikana nuoren omassa arkiympäristössä. Valmennuksen

ajalta maksetaan kuntoutusrahaa.

N U O T T I
V A L M E N N U S

MIKÄ BUUSTI?



N U O T T I
V A L M E N N U S

www.buustiaelamaan.fi/nuotti-valmennus



www.kela.fi/nuottivalmennus

Nuotti-valmennukseen voit hakea mukaan 

ottamalla suoraan yhteyttä 

Kelaan 020 692 205

tai kysymällä Buustin Nuotti-valmentajilta







Etelä-Pohjanmaa

Mari Aittoniemi 046 922 0382

Päivi Männistö 050 472 4863

Hannele Pelli 050 515 0983 




Pirkanmaa

Hanna-Riikka Sepponen 050 574 9067







Sähköpostiosoitteet muodossa

etunimi.sukunimi@buustiaelamaan.fi


