
Kartoitetaan vahvuutesi ja osaamisesi

Kartoitetaan mahdolliset haasteet ja esteet 

Pohditaan yhdessä uratoiveitasi ja

mahdollisuuksiasi

Määritellään valmennukselle konkreettiset

tavoitteet

Saat apua asioinnissa ja asiakirjojen

laadinnassa

Etsitään tavoitteidesi mukaisia työ- ja

työkokeilupaikkoja, tai koulutuspaikkoja

Selvitellään tarvittaessa terveydentilaasi

Selvitellään tarvittaessa myös muita palvelu-

ja etuusasioita

Fokus 3 on työllisyyspoliittinen hanke, jossa asiakas saa

yksilöllistä, henkilökohtaista ja räätälöityä tukea oman

työelämäratkaisun löytymiseksi. Työvalmennuksen tarkoitus on

parantaa työnhakijan työmarkkinavalmiuksia, edistää

työllistymistä ja löytää väyliä ammatillisen osaamisen

kehittämiseksi. 

Valmennuksessa tapaat työvalmentajaasi säännöllisesti, alussa

jopa viikoittain ja keskimäärin kuuden kuukauden ajan.

Hankkeen työnetsijä kartoittaa sinulle mahdollisia

työpaikkoja.Työvalmentaja neuvoo, ohjaa sekä antaa

konkreettista tukea ja palautetta. Tavoitteet määritellään Sinun

tilanteesi mukaan ja polku tavoitteisiin pääsemiseksi avautuu

sinun aktiivisuudestasi ja motivaatiostasi. 

Työvalmentaja tekee kanssasi tiivistä yhteistyötä

moniammatillisessa verkostossa. Verkostoon kuuluu eri

viranomaisia, alueen yrittäjiä, yritysverkostoja sekä

oppilaitoksia.
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VALMENNUKSEN SISÄLTÖ
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Sähköpostiosoitteet muodossa
etunimi.sukunimi@buustiaelamaan.fi



www.buustiaelamaan.fi

Tuula Mäki-Fränti
projektipäällikkö
050 575 5656



Pasi Ämmälä, työnetsijä

046 921 2448



SEINÄJOKI, ILMAJOKI, ISOKYRÖ
Kauppaneliö 2, (Woodfoxin kiinteistö)

Seinäjoki
Ilkantie 6, Ilmajoki (kunnantalo)

Pohjankyröntie 136, Isokyrö
Tuomas Murtomäki, Työvalmentaja

046 921 3544



ILMAJOKI, LAPUA, SEINÄJOKI
Rauhanpolku 2, Lapua

Kauppaneliö 2, (Wooodfoxin
kiinteistö)
Seinäjoki

Ilkantie 6, Ilmajoki (kunnantalo)
Lilli Peltomäki, työvalmentaja

040 124 1660

KAUHAVA, EVIJÄRVI, LAPPAJÄRVI
Loppusuora 22, Kauhava

(lentosotakoulun alue)
Viskarinaukio 3, Evijärvi 

Maneesintie 5A, Lappajärvi
Säde Olkkonen, työvalmentaja

050 301 0361 



KURIKKA
Keskuspuistikko 4, Kurikka

Kirkkotie 4, Jalasjärvi
Kauppatie 3, Jurva

Noora Korpi, työvalmentaja
050 347 7888



SUUPOHJA

Hallintoaukio, Kauhajoki
Kunnantalo, Karijoki

Kulttuurikeskus Orrela, Teuva
Arto Mähönen, työvalmentaja

050 358 3451

YHTEYSTIEDOT


