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SAUNAKUJA

ASUMISVALMENNUSYKSIKKO,
YHTEISOVALMENNUS & TUKIASUNNOT

SAUNAKUJAN ASUMISV...YKSIKKO

Saunakujan asumisvalmennusyksikéssa on seitseman
asukaspaikkaa, IE asuminen pitaa sisallaan
yhteisévalmennuksen. Yksikkd on suunnattu taysi-ikaisille
nuorille aikuisille, joilla on diagnosoitu neuropsykiatrinen
JEVATL psykiatrinen hairio, piirteita siita tai
toiminnanohjauksen haasteita. Yksikéssa annetaan
asiakkaille yksil6llistd tukea ja ohjausta itsendistymiseen,
omien eldmansuunnitelmien laatimiseen sekd ohjausta
arkielaman asioihin asiakaslahtoisesti.

SAUNAKUJAN TUKIASUNNOT

Tukiasuminen on vastuullisin ja itsendisin tuettu
asumismuoto. Kaikki viisi tukiasuntoa ovat
kerrostalokaksiota ja ne sijaitsevat eripuolilla Seindjokea
Tukiasuminen sisdltda kotikdynnit asiakkaan yksildllisen
suunnitelman mukaan, kuitenkin vahintdan kerran
viikossa.

Tukiasuntoasukkaalla on mahdollisuus kayda
toissa/tyotoiminnassa, opiskella tai osallistua Saunakujan
yhteisévalmennukseen.

BUYSTI

YHTEISOVALMENNUS

Saunakuja tarjoaa yhteisévalmennusta niin
asukkailleen, kuin paivakavijoille.
Yhteisévalmennuksessa ENELER osallistuu

monipuolisiin  ryhmatoimintoihin ja héanelld on
mahdollisuus vuorovaikutukseen seka sosiaalisten
tilanteiden harjoitteluun yhteison tuella.

OLEMME PAIKALLA

Ohjaajat ovat saatavilla ma-to 7.30-17.00
seka pe 7.30-14.45. Iltaisin ja viikonloppuisin
puhelinpdivystys Louhen
yovalvontayksikossa.



